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ZAWODY ODBEDA SIE W TRZECH RUNDACH:

MIEJSCE:

INFORMAGCUJE

Liga Ptywacka Human!
cyjny irekreacyjny.
Celem zawodow jest popularyzacja ptywania wsrod clzieci i mtocdizie-
2y oraz promowanie aktywnego stylu zycia, regularnej aktywnosci fi-
zycznejirywalizacji w profesjonalnych warunkach.
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DANE TECHNICZNE ZAWODOW

Dtugos¢ ptywalni: 25 m, 6 torow, temperatura wody 27.5°C,
automatyczny pomiar czasu.

Zawody przeprowaclzane sg seriaminaczs
kategorie wiekowe.

[P gy | -

Zawodnic

KLASYFIKACJA ODBYWA SIEW KATEGORIACH WIEKOWYCH:

ROCZNIK 201
ROCZNIK 2016 _
ROCZNIK2015 i dziewczyny.

Dana runcla zawodow moze sie odby¢é na maksymalnie 200-220 za-
wodhnikow. Uczesthicy zawocdow startujg na witasng odpowiedzialnoseé,
aubezpieczenie NNW pozostaje w gestii zawodnikow lub zgtaszajgcych
ich klubow. Zawodnikéw oraz osoby towarzyszace obowigzuje regula-
min Krytej Ptywalni Uniwersytetu Slaskiego w Cieszynie, w szczegol-
nosci zasacdy korzystania z basenuijego zaplecza.
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PROGRAM ZAWODOW | KONKURENCJE

Dla kazdej z rund program ocbywa sie wg ponizszego harmonogramu:

8:30 Rozgrzewka
9:00 Rozpoczecie zawocdow
9:00 -11:30 Rywalizacja sportowa
11:30 Dekoracje
12:00 Zakonczenie

O LISTOPADA 2025 | NIEDZIELA | CIESZYN |

KATEGORIE G lati mtodsi 7 lat Slat 9lat 10lat 1-121at 13-14 Iat 15 latistarsi
WIEKOWE (2019imtodsi) (2018rocznik) (2017rocznik) (2016rocznik) (2015 rocznik) (2013-2014) (2011-2012) (2010 i starsi)

PLEG Chtopcy Chtopcy Chtopcy Chtopcy Chtopcy Chtopcy Chtopcy Chtopcy
i dziewczyny i dziewczyny i dziewczyny i dziewczyny i dziewczyny i dziewczyny i dziewczyny i dziewczyny
STYL
DOWOLNY dowolnym dowolnym dowolnym dowolnym dowolnym dowolnym dowolnym dowolnym
STYL 25 25 25 25 25 25 25 25
GRZBIETOWY grzbietowym grzbietowym grzbietowym grzbietowym grzbietowym grzbietowym grzbietowym grzbietowym

STYL
KLASYCZNY --- klasycznym klasycznym klasycznym klasycznym klasycznym

6 GRUDNIA 2025 | SOBOTA | CIESZYN |

KATEGORIE 6Glatimtocdsi 7 lat Slat 9lat 10 lat 1-121at 13-14 Iat 15 latistarsi
WIEKOWE (2019imtodsi) (2018rocznik) (2017rocznik) (2016rocznik) (2015 rocznik) (2013-2014) (2011-2012) (2010 i starsi)

PLEG Chtopcy Chtopcy Chtopcy Chtopcy Chtopcy Chtopcy Chtopcy Chtopcy
i dziewczyny i dziewczyny i dziewczyny i dziewczyny i dziewczyny i dziewczyny i dziewczyny i dziewczyny

STYL 25 25 25 50 50 50 50 50
DOWOLNY dowolnym dowolnym dowolnym dowolnym dowolnym dowolnym dowolnym dowolnym
STYL
GRZBIETOWY grzbietowym grzbietowym grzbietowym grzbietowym grzbietowym grzbietowym grzbietowym

STYL 25 25 25 50 50 50
KLASYCZNY klasycznym klasycznym klasycznym klasycznym klasycznym klasycznym

20 GRUDNIA 2025 | SOBOTA | CIESZYN |

KATEGORIE 6Glatimtodsi 7 lat Slat 9lat 101at 1-121at 13-14 |at 15 latistarsi
WIEKOWE (2019 imtodsi) (2018rocznik) (2017rocznik) (2016rocznik) (2015 rocznik) (2013-2014) (2011-2012) (2010 i starsi)

PLEG Chtopcy Chtopcy Chtopcy Chtopcy Chtopcy Ch’fopcy Ch’ropcy Ch’ropcy
i dziewczyny i dziewczyny i dziewczyny i dziewczyny i dziewczyny i d2|ewczyny i d2|ewczyny i d2|ewczyny
STYL
DOWOLNY dowolnym dowolnym dowolnym dowolnym dowolnym dowolnym dowolnym

STYL
GRZBIETOWY grzbletowym ngbletowym ngbletowym gr*zbletowym gr*zbletowym gr*zbletowym gr*zbletowym ngbletowym

STYL 25 25 25
KLASYCZNY klasycznym klasycznym klasycznym
STYL 50 50 50
MOTYLKOWY motylkowym motylkowym motylkowym
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PUNKTACJA

Cykl zawodow obejmuije trzy runcly.

Zawodnicy zdobywajg punkty za miejsca w konkurencjach
incdlywidualnych:

| MIEJSCE - 13 pkt
II MIEJS |

info@humansport.pl

L OSZENIE MUSI ZAWIERAG:

Imie, hazwisko, clat

| RUNDA - do 5listopacda 2025
Il RUNDA - do 3 grucdnia2025
Il RUNDA - do 17 grucinia2025

Po dokonaniu zgtoszenia do zawocdow nie becdg mozliwe jakiekolwiek
zmiany cdotyczace startéow zawodnikéw: dopisywanie, Zzamiana itp.
Zgtoszenie co zawodow jest réwnoznaczne z akceptacjg postanowie-
hia niniejszego kumunikatu / regulaminu.
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ZASADY FINANSOWANIA

Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy i sponsorzy zawocdow.
Uczesthicy przyjezcdzajgnakoszt wtasny. Optata startowawynosi 50 zt
od zawodnika i musi by¢é przelana na konto organizatora najpozniej
w ostatnim dniu zgtoszenia wg terminéw ( | RUNDA

Il RUNDA - clo 3 grucdinia, lll RUNDA -clc
minie wynosza 60 zt oc il

Osob g

[ ]

me
cyklu nagrocize

wiekowej ha po
kacji koricowej zalic:

PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

AdministratoremcdanychosobowychjestKlub Sportowy HumanSport.
Dane w postaciimienia, hazwiska, rocznika, wynikow i wizerunku beclg
przetwarzane w celu organizacii, realizacji i publikacji wynikéw zawo-
dow. Listy startowe i wyniki zostang opublikowane na stronie

. Uczesthictwo w zawodach jest rownoznaczne z wyraze-
niem zgody na publikacje danych i wizerunku.
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KONTAKT DO ORGANIZATORA

Jacek Szczypka - Klub Sportowy HumanSport

Telefon: | e-mail:

POSTANOWIENIE KONCOWE

Organizator zastrzega sobie prawo do korekty programu czasowego
Zzawoclow.

A

W SPRAWACH SPO
OSTATECZNA, DECY

Zawody odbywaijg sie pod patronatem Ministerstwa Sportu i Miasta Cieszyna

Ministerstwo 0. 0
: . (] ) ‘aple S V F
Sportu i Turystyki CieSZY” EEUE LEE cTyLE .
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